
Cours Collectifs 2025

Tel : 06 14 19 19 15 Mail : btherriaud@yahoo.fr

En groupe de 4 à 6 personnes,

6 cours collectifs et 2 parcours à thème

- Travail technique

- Répétition et correction des coups

6 coups spécifiques travaillés

TARIFS

Prix/pers. 130€

Séances 6 séances et 2 parcours à thème

Parcours
Mise en situation sur le terrain 

en fonction des thèmes travaillés
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